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2016

ilo nam poinformowaé Panstwa,
IVl ze SPOLDZIELNIA MIESZKA-
NIOWA ROW otrzymala Certy-
fikat Wiarygodnosci Biznesowej nada-

wany na podstawie danych finansowych
z roku 2016.

Certyfikat to prestizowe wyrdznienie,
ktére zdoby¢ moga wytacznie firmy spel-
niajace Scisle okreslone kryteria. Wyrdz-
nieni Certyfikatem to firmy o danych fi-
nansowych dajacych gwarancje na wysoki
poziom rentownosci, zdolnoS$ci 1 ptynnosci
finansowej, ktorych poziom zadtuzenia oraz

DLA NASZEJ SPOLDZIELNI

Certyfikat
cwse Wiaryuounesel
Biznesowe]

zarejestrowanych przeterminowanych ptat-
nosci jest znikomy.

Wyrdznienie przyznata Bisnode Polska,
wiodaca na rynku wywiadownia gospodar-
cza honorujaca firmy wiarygodne bizneso-
wo. Bisnode jest europejskim liderem w do-
starczaniu danych i analiz. Centrala Bisnode
znajduje si¢ w Sztokholmie.

Do grona nagrodzonych naleza firmy
0 najwyzszej 1 wysokiej ocenie stabilnosci
wystawianej przez Bisnode Polska.

Ocena wiarygodnosci i stabilnosci fir-
my, wystawiana przez analitykoéw Bisno-
de, opiera si¢ na:

CERTYFIKAT
WIARYGODNOSCI BI:

© analizie moralnos$ci ptatniczej wedtug
programu Bisnode International Pay-
ment Monitor

¢ analizie wskaznikéw finansowych ostat-
nich dostgpnych sprawozdan finanso-
wych

¢ najwickszej w Polsce bazie relacyjnej
powiazan korporacyjnych i osobowych.

Nalezy zaznaczy¢, ze tylko 1% firm
na rynku znajduje si¢ w elitarnym gronie
wyréznionych BISNODE CERTYFIKA-
TEM WIARYGODNOSCI BIZNESO-
WEJ!
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Wiesci z ,pierwszej reki”

wrzesniu weszta w zycie
We duza nowelizacja ustawy
o spotdzielniach mieszka-
niowych (Dz U. z 2017 r. poz. 1596).
Nowe przeplsy wprowadzaja wiele istot-
nych zmian majqcych wplyw na spo-
sob funkcjonowania spotdzielni.
Spotdzielczos¢ mieszkaniowa znala-
zta si¢ wlasnie w sytuacji osoby oszu-
kanej, gdyz niemal przez pottora roku
pracowano nad projektem ustawy, kto-
ry wydawat si¢ by¢ catkiem dobry po-
mimo, ze znajdujace si¢ w nim zapisy
nie uwzgledniaty wszystkich oczeki-
wan spotdzielcow, ale byly do przyje-
cia i nie odbiegaly w swoich zapisach
od standardéw europejskich oraz byly
zgodne z orzeczeniami Trybunatu Kon-

SPOLDZI

stytucyjnego. Tymczasem po przej$ciu
drogi legislacyjnej w Parlamencie sta-
fa si¢ ustawa o innym znaczeniu i cal-
kiem innych przepisach od tych przy-
jetych przez Rade Ministrow.

Przyktadem niech bedzie fakt, ze
jedna z podstawowych miedzynaro-
dowych zasad spotdzielczosci jakg jest
,,dobrowolne 1 otwarte cztonkostwo”,
juz si¢ zdewaluowata, gdyz przyjeta
ustawa w swoich zapisach stanowi, ze
posiadacze lokatorskich i wtasnoscio-
wych praw do lokali stang si¢ z mocy
ustawy cztonkami spotdzielni bez ko-
nieczno$ci wnoszenia wpisowego
i udzialow.

I tu rodzi si¢ pytanie co z osobami
ktore udzialy i wpisowe wniosty na prze-
strzeni ostatnich kilkudziesieciu lat?

Ustawa powyzsza nie rozwigzuje
rowniez kwestii waznych z punktu wi-
dzenia podejmowania decyzji np. bu-
dowy, rozbudowy czy modernizacji
osiedla, a nawet budowy chodnikow.
Czy potrzebna jest zgoda mieszkan-
coOw, czy wystarcza tylko konsultacje
spoleczne? A przeciez wiemy jak w tych
sprawach trudno o kompromis. Przy-
ktadem niech bedzie fakt, gdzie Za-
rzad wstepnie wyznaczyl lokalizacje
na placyki gospodarcze w celu skta-
dowania odpadéw komunalnych (§mie-
ci) i natychmiast pojawity sie protesty
0s6b majacych w tym interes. Nikt
jednak z protestujgcych nie pofatygo-
wat si¢ do spoldzielni, aby przyjrze¢

PREZES ZARZADU SM ,,ROW” JAN GRABOWIECKI

si¢ tym koncepcjom, ich uzasadnie-
niom i koniecznosci rozwigzania pil-
nej potrzeby uporzadkowania miejsc,
ktore dzi$ przypominaja nie miejsca
sktadowania odpadow lecz mate wy-
sypiska Smieci. Jest to zarazem reali-
zacja ustawy o gospodarowaniu odpa-
dami. Wigc pytam, czy nie lepiej mie¢
punkt sktadowania opadow czysty, ko-
lorowy, z zadaszeniem czy lepiej jest
gdy przypomina on juz wspomniane
mate wysypisko.

Zdaje sobie sprawg, ze na osiedlach
terenow pod lokalizacje punktow zbior-
ki odpadow jest bardzo mato dlatego
kazda mozliwa lokalizacja spetniajaca
wymogi prawa budowlanego jest na-
prawde bardzo cenna. Zastandwmy si¢

LNIE po nowemu?

wspolnie jak rozwigzac ten trudny pro-
blem lokalizacyjny, gdyz dotyczy to
0sOb zamieszkatych w obrebie tej lo-
kalizacji Tak czy inaczej sktada¢ od-
pady komunalne mieszkancy gdzie$
musza i dlatego moze wart przyjs¢ po-
rozmawia¢ 1 podzieli¢ si¢ swoimi po-
mystami na lokalizacje, wyglad oraz
oczekiwania jakie w tym zakresie ma-
ja mieszkancy.

Zapraszam serdecznie do rozmowy
o wszystkim co istotne jest na osiedlu,
o dzielenie si¢ pomystami, koncepcja-
mi uwagami, gdyz ma to wplyw na wa-
runki i estetyke naszego zamieszkiwa-
nia.

No ¢6z jak wida¢ mamy ustawy ja-
kie mamy nie rozwiagza nam one wszyst-
kich probleméw dawno oczekiwanych
do rozwigzania. Taki nasz los. Co w ta-
kiej sytuacji robic?

Odpowiedi jest prosta i realizuje-
my ]q od lat sumiennie, pleczo}ow1-
cie 1 systematycznie — roblmy swoje
dla dobra naszych mieszkancow. Sta-
ramy si¢, zeby mogli mieszkac¢ lepiej,
nowocze$niej, by kontakt z admini-
stracjg 1 wltadzami spotdzielni byt jak
najprostszy i najlatwiejszy. Obalamy
bariery, unowocze$niamy sie, stara-
my si¢ dba¢ zaro6wno o najmtodszych
lokatoréw — nasze dzieci jak i naj-
starszych seniorow. Taki jest nasz cel
i na kazdym kroku wida¢ pozytywne
efekty tej wybranej przez nas przed la-
ty drogi.

Staramy si¢ tez, by realizowane po-
zytywne zmiany w naszej spotdzielni
w jak najmniejszym stopniu obcigza-
ty kieszen mieszkancow. Stad tez np.
na realizacj¢ szerokiego programu
ocieplen budynkéw skutecznie pozy-
skujemy finansowanie z zewnatrz. Te-
raz przystepujemy do pozysklwanla
$rodkéw unijnych na demontaz i za-
stapienie ptyt acekolowych na osie-
dlu Piastow w Wodzistawiu Slaskim,
ktore pozwolg na szersza kontynuacje
realizacji prac termomodernizacyj-
nych.

Jak juz Panstwo wiedzg od kilku lat
staramy si¢ pozyskac $rodki na moder-
nizacj¢ naszego pierwszego budynku
przy ul. Waiowej 22 w Wodzistawiu
Slaskim. Nie mniej jednak jest to bar-
dzo trudne, gdyz koszt remontu to oko-
o 1 200 000z1, a mozliwe S$rodki
dotychczas do pozyskania to nieca-
te 400 000 zt pytanie skad wziaé te
roéznice. Wiele sie¢ mowi o likwidacji
tzw. smogu, a przypominam, ze jest to
budynek, w ktérym sg piece weglowe
lecz programow wspierajacych niska
emisj¢ po prostu nie ma. Jedyny pro-
gram jaki byt i dawat mozliwos$¢ pozy-
skania wigkszej dotacji to program tzw.
KAWKA, ktory zostat w roku zlikwi-
dowany na poczatku roku 2016r.

To duze wyzwanie jak na realizacj¢
tak kosztownych zadan ale nie bedzie-
my ustawaé w wysitkach aby je reali-
zowac.

Pazdziernik 2017 r.
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Bedzie PIEKNIEJ i PRZYJAZNIEJ

Ponad 12 hektaréw powierzchni,
rohoty warte 5 min zi,

kilkanascie miesiecy pracy

- to liczhy dotyczace ciekaweyo
przedsiewziecia. 0 nowym projekcie
Zwiazanym z rozwojem terenow
zielonych w Wodzistawiu Slaskim
rozmawiamy z prezydentem miasta
Mieczystawem Kieca.

— 5 mln zl to spora suma na zagospo-
darowanie terenéw zielonych w mie-
Scie. Jak dlugo trwaly prace zwigzane
z opracowaniem tak obszernego pro-
jektu? Na co zwracana byla uwaga
podczas planowania?

— Przede wszystkim musz¢ powie-
dzie¢, ze si¢ niezwykle ciesz¢ z per-
spektywy realizacji tego projektu. Je-
stem pewny, Ze znaczaco zmieni on
naprawde spory obszar miasta. To dla
nas bardzo wazny projekt. Nowo zago-
spodarowane tereny stang si¢ pigkne, za-
dbane, zagospodarowane, a przede
wszystkim bardzo przyjazne dla nas
wszystkich. Wazne jest tez to, ze projekt
ten uwzglednia tereny zielone do zago-
spodarowania obejmujace rowniez miesz-
kancow Spoéldzielni Mieszkaniowej
,ROW?”, ktorzy to mieszkancy chociaz-
by ul. PCK i 26 Marca od wielu lat po-
stulowali o zagospodarowanie przyle-
glych terenow. To ich oczekiwanie dzigki
temu projektowi zostanie zrelizowane.

Beda to miejsca, w ktorych z przyjem-
nos$cig spedzimy wolny czas, odpocznie-
my, pospacerujemy. Bardzo si¢ cieszg,
ze udalo nam si¢ zdoby¢ to dofinanso-
wanie, co wcale nie bylo takie tatwe.
Projekt byt oceniany w konkursach parg
razy. Zawsze zdobywat wysoka punkta-
cj¢, jednak przegrywaliSmy z duzymi
miastami, takimi jak Warszawa. Nie pod-
dawalismy si¢ jednak. Konsekwentnie
staraliSmy si¢ pozyska¢ dofinansowa-
nie. [ udato si¢! Prace nad tym projek-
tem trwaly dtugo, okoto dwoch lat. To
projekt obejmujagcy duzy obszar miasta,
a jego przygotowanie wymagato wielu
analiz. SprawdzaliSmy wiele terenow
w miescie, zastanawialiSmy si¢, gdzie
mozemy wykonac inwestycje. Przygoto-
wanie dokumentacji poprzedzita konkret-
na analiza. Okoto 70 proc. terendw, kto-
re bedg podlegaty zmianom, objetych
jest Lokalnym Programem Rewitaliza-
cji. To wazny, strategiczny dokument,

w ktorym zawarte s m.in. wyrazne wska-
zania dotyczace miejsc w miescie, w kto-
rych nalezy dokona¢ zmian. Dzigki
pozyskanym tak duzym $rodkom zdecy-
dowanie poprawimy ich estetyke i funk-
cjonalnos¢. Odbylismy czasie prac kon-
cepcyjnych sporo roéznych spotkan,
przeprowadzali$my konsultacje z miesz-
kancami. StaraliSmy jak najmocniej, by
ostateczny ksztalt tego projektu byt grun-
townie przemys$lany i dostosowany do po-
trzeb osob, ktére w przysztosci korzysta-
ly z jego efektow.

— Nie do poznania zmieni si¢ az szes§¢
lokalizacji w mieScie...

— Rzeczywiscie projekt zostat podzie-
lony na sze$¢ czesci. Wiekszos¢ z nich
jednak sktada si¢ z kilku pomniejszych
obszarow. Mozemy zatem mowié nie
o sze$ciu terenach, ktore ulegng zmia-
nom, ale co najmniej kilkunastu. Pro-
jekt jest bardzo rozbudowany i rzeczy-
wiscie zaktada, ze wigkszo$¢ z wybranych
obszarow zmieni si¢ nie do poznania.
Bo jak inaczej méwié¢ o niezagospoda-
rowanym i nieuporzadkowanym dzi§
wawozie, ktory w przysztym roku za-
cznie stawaé si¢ wspanialg trasg space-
rowo-rowerowa, wokot ktorej znajdzie-
my taki kwiatowe, miejsca do rodzinne;j
rekreacji, grille, przestrzenie dla zwie-
rzat... To z pewnoscig bedzie zmiana nie
do poznania.

— Czy w ramach projektu powsta-
nie cos$, czego w miescie jeszcze nie ma?

— Zdecydowanie pojawi si¢ kilka no-
wych rozwigzan, ktorych do tej pory ni-
gdzie nie stosowaliSmy. Mysle tu przede
wszystkim o elementach parku senso-
rycznego, zywej architekturze czy kwa-
terach ogrodowych, ktore powstang na No-
wym Miescie. Kwatery te majg by¢
w zamys$le matymi ogréodkami, w kto-
rych to sami okoliczni mieszkancy beda
mogli urzadzi¢ swoja ogrodowa prze-
strzen. To bedzie ich miejsce, w ktorym,
jesli tylko zechca, bedg mogli uprawiac
wlasne kwiaty czy tez warzywa. Jestem
bardzo ciekawy, jak to rozwigzanie si¢
przyjmie. Ale tez pewny, ze znajda si¢
osoby chetne do zagospodarowania ka-
watka terenu. Moge mie¢ te¢ pewnosc,
gdyz juz teraz na terenie osiedli na No-
wym Miescie mozna znalez¢ niejedno
miejsce, w ktorym to wlasnie sami miesz-
kancy sadzg kwiaty czy krzewy, upigk-
szajac jednoczesnie swoje otoczenie. Dla-
tego licze na to, ze przygotowanie
wspomnianych kwater ogrodowych be-
dzie przystowiowym strzalem w dzie-
sigtke. Ten projekt to wyzwanie. Wiem
jednak, ze warto dotozy¢ wszelkich sit
1 staran, by go zrealizowa¢. Dzigki nie-
mu w mie$cie znOw zrobi sie pickniej
1 przyjazniej. A to bardzo wazne.

— Dzigkujemy za rozmowe.

4
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poczng si¢ prace zwigzane z nowym,

duzym projektem, ktoéry bedzie miat
znaczenie rowniez dla mieszkancoéw zaso-
boéw naszej Spotdzielni. Mowa o rozwoju
terenéw zielonych na terenie miasta. To
wlasnie na ten projekt, wart 5 mln zt, Wo-
dzistaw Slaski pozyskal wiasnie dofinan-
sowanie w wysokosci ponad 4,2 min zl.

Dzigki realizacji tego zadania w naszym
miescie powstang miejsca spacerowe, micj-
sca do zabawy dla dzieci, do rekreacji
na $wiezym powietrzu, wybiegi dla psow,
mini ogrodki dla mieszkancow. Caty pro-
jekt obejmuje sze$¢ lokalizacji w miescie.
A ich taczna powierzchnia rowna si¢ poto-
wie powierzchni Rodzinnego Parku Roz-
rywki, czyli wynosi ponad 12 hektarow.
Co istotne, dzigki tej zielonej inwestycji
zagospodarowanych zostanie okoto 4,5 hek-
tara dotychczasowych nieuzytkéw.

W ramach projektu zagospodarowane
zostang tereny w trzech dzielnicach mia-
sta: na Starym Miescie, na Nowym Mie-
$cie oraz na Wilchwach. Prace obejma m.
in. obszary zlokalizowane za osiedlem Sta-
szica, na osiedlu 1 Maja oraz w okolicach
ulicy 26 Marca, Armii Krajowej, Tysiacle-
cia, PCK, Wojska Polskiego, Piastowskiej,
Zeromskiego, Prusa, Jana Pawta II, Pszow-
skiej i Boguminskiej. Z naszego punktu
widzenia najbardziej ciesza plany zwiaza-
ne z Nowym Miastem, gdzie SM ROW ma
swoje budynki. Dzigki projektowi zwigza-
nemu z rozwojem terenow zieleni, nad kto-
rym prace trwaty blisko dwa lata, nieupo-
rzadkowane do tej pory dzikie Sciezki
1 wawozy pomig¢dzy wieloma blokami sta-
ng si¢ ciekawg alternatywa dla Rodzinne-
go Parku Rozrywki.

W ciagu nastgpnych kilkunastu miesig-
cy swoje oblicze zmieni zupelnie wawoz
za osiedlem Staszica przy ul. 26 Marca.
Plany zwigzane z ta lokalizacja sa rozbu-
dowane. Zmiany obejma blisko 34 tys. m
kw. powierzchni. Dotychczas okolice wa-

J uz wiosng w Wodzistawiu Slaskim roz-

wozu nie zachecajg do spacerow. Teren
porosnigty jest niskg i wysoka zielenig,
zupetnie nieuregulowang. Realizacja no-
wego miejskiego projektu pozwoli stwo-
rzy¢ dla mieszkancow miejsce przyjemne,
przyciagajace cate rodziny. Wawoz zosta-
nie gruntownie uporzadkowany. Na jego
terenie zaplanowano liczne nasadzenia,
przede wszystkim rodzimych gatunkow
drzew i krzewow, ale takze wykorzystanie
istniejacej zieleni. Ograniczone zostanie
wystepowanie roslin nalezacych do gatun-
koéw inwazyjnych i obecych. W ich miejsce
ulokowane zostang cieszace oko taki kwiet-
ne. Wzdluz wawozu pojawia si¢ liczne
fawki, stoty oraz donice kwiatowe. Nie
braknie oczywiscie koszy na $mieci, sto-
jakéw rowerowych i tablic informacyj-
nych, ale takze tablic edukacyjnych. Lu-
bigcy odpoczynek na §wiezym powietrzu
beda mogli korzysta¢ ze Sciezki spacero-
wej, rowerowej czy grilla, ktory réwniez
znajdzie swoje miejsce w nowo urzadzo-
nej przestrzeni wawozu. Teren bedzie row-
niez przyjazny zwierzetom. Dzigki pro-
jektowi zbudowany zostanie na nim
ogrodzony wybieg dla pséw czy hotele
dla owadow zapylajacych. Ponadto znaj-
dziemy w nim karmniki, poidta i budki lg-
gowe dla ptakow.

Kolejne interesujace z naszego punktu
widzenia rozwigzania dotycza okolic ulic
PCK, Tysiaclecia czy Wojska Polskiego.

Nasi mieszkancy z tego obszaru roéwniez
skorzystajg na realizacji nowego projektu.
Zmianom ulegng tu pomniejsze obszary
znajdujace si¢ przy ulicy Piastowskiej, gra-
niczace z ul. 26 Marca i naturalnie uksztat-
towany wawoz pomigdzy ulicg Tysiaclecia
i ulica Wojska Polskiego. Trzecia czesé
sktadowg terenu stanowi wawoz znajduja-
cy si¢ przy ulicy PCK.

Dzi$ obszar znajdujacy si¢ przy ulicy
Piastowskiej stanowi teren zieleni osiedlo-
wej, czeSciowo urzadzonej. Sasiaduje z bu-
dynkami wielorodzinnymi, garazami. Na te-
renie wawozu przy ulicy Tysigclecia
wystepuje zielen wysoka i niska, nieurza-
dzona, niezagospodarowana. Wawodz sta-
nowi naturalny tacznik pomiedzy osiedlem
przy ulicy Piastowskiej a ulica Daszyn-
skiego. Obecnie tereny obu wawozow sa
niezagospodarowane, drzewa posiadaja po-
famane konary, uszkodzenia spowodowa-
ne dziatalnoscia czlowieka. Krzewy nato-
miast rozrastaja si¢ w niekontrolowany
sposob. Do zagospodarowania w ramach
inwestycji przewidziano w tej okolicy bli-
sko 40 tys. m kw.

Jak miejsca te zmienig si¢ w zwigzku
z realizacja projektu? Znacznie! Poza licz-
nymi nasadzeniami rodzimych gatunkow
drzew i krzewow, pielegnacja juz wystgpu-
jacej zieleni czy ograniczeniem wystepo-
wania inwazyjnych gatunkéw obeych, na te-
renie tym zaplanowano bardzo ciekawy
pomyst. Mowa o utworzeniu kwater ogro-
dowych, czyli miejsc, w ktorych mieszkan-
cy beda mogli samodzielnie realizowaé swo-
je ogrodnicze pasje. Ponadto pojawig si¢
elementy sitowni zewngetrznej oraz parkéw
sensorycznych, a do tego elementy zywej
architektury, jak tunel z wierzby wiciowej
czy urzadzenia zabawowe. W planach jest
takze rozmieszczenie licznych elementow
malej architektury: tawek, stotow rekreacyj-
nych, koszy, donic kwiatowych. Nie za-
braknie siedzisk, karmnikdw, poidet, budek
legowych dla ptakow. Zima sporg atrakcja
moze by¢ urzadzony w jednym z wawozow
gorka saneczkowa.

ReahzaCJa caiego projektu zajmie kilka-
nascie miesiecy i w pelni zakonczy si¢
w roku 2019. Wowczas bedziemy mogli
oceni¢ finalny efekt.

Pazdziernik 2017 r.
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EFEKTY PRAC REMONTOWYCH SA WIDOCZNE | 0DCZUWALNE NA KAZDYM KROKU

Nasze osiedia

rzez ostatnie miesigce wszedzie na osie-
dlach Spoétdzielni Mieszkaniowe;]
»~ROW?” trwaly prace stuzace popra-
wie funkcjonalnos¢ i estetyki, a takze co tak
wazne w naszych obecnych czasach ener-
gooszczednosci zasobow mieszkaniowych.
W tym roku front robot byt bardzo sze-
roki oraz zrdznicowany, ale efekty beda
imponujace. Jest si¢ czym pochwali¢
Do najwazniejszych, ale jednocze$nie
najbardziej pracochtonnych i kosztownych
prac z pewnoscia nalezy zaliczy¢ kontynu-
acje termomodernizacji naszych osiedli,
ktore nowg szata wyrdzniajg sie¢ wsrod ota-
czajacej infrastruktury. Wizualny aspekt
jest dla nas wazny, ale priorytetem sg jed-
nak osiagane dzigki tej inwestycji efekty
energooszczedne.
Do najwazniejszych inwestycji remonto-
wych z cala pewnoscig nalezy ocieplenie

"w'_.._"{"

Termomodernizacja budynku na ulicy Wyszynskiego

XXX-lecia 101-104 blok, ktory zostal poddany nowemu sposobowi renowacji

budynkoéw przy ul. Przemystawa 3 19 na Osie-
dlu Piastow w Wodzistawiu Slaskim.

W poprzednim wydaniu naszej gazety
pisaliSmy, ze termomodernizacja w tych
blokach jest na ukonczeniu. Teraz moze-
my z dumg poinformowaé, ze prace zosta-
ly juz wykonane. Na tym jednak nie ko-
niec. Przystapiono do kolejnego etapu robot,
do remontu czg¢sci parterowej, gdzie miesz-
czg si¢ lokale uzytkowe i wejscia do bu-
dynkoéw. Tutaj beda docieplone $ciany, po-
lozone zostang kafelki aby catos¢ budynku
kompleksowo i calkowicie wykonczy¢. Pra-
ce beda wykonywane etapami z uwagi
na zmienne warunki atmosferyczne.

Na osiedlu XXX-lecia 101-104 jest blok,
ktory zostal poddany jako pierwszy nowe-
mu sposobowi renowacji. Z uwagi na fakt,
iz $ciana wejsciowa do budynku jest od stro-
ny poéinocnej pojawity si¢ na niej glony,

Y 7/

Remont klatek schodowych XXX-lecia 101-104

dlatego zostal poddana procesowi odgrzy-
biania wraz z nalozeniem preparatow prze-
ciwwilgociowych, ktore majg zabezpieczy¢
ja przed powstawaniem glonow. Jest to
pierwszy na naszych osiedlach remont bu-
dynku wykonywany taka technologia, dla-
tego prosimy mieszkancoéw o wyrozumia-
os¢ gdy bedziemy prowadzi¢ te pionierskie
na naszym terenie prace.

W tym réowniez budynku wykonywane sa
prace remontowe na balkonach, a takze kta-
dzione sa nowe posadzki, odnawiane tynki,
a takze prowadzona jest wymiana balustrad.

Na ulicy Wyszynskiego w Wodzistawiu
wykonana zostata kolejna termomoderni-
zacja budynku wraz z wymiang balustrad
balkonowych i remontem posadzek.

Trwa termomodernizacja budynku na
ul. Krzyzkowickiej 20 w Ryduttowach.
W tym roku dziataniom energooszczgdny

Ocieplenie budynkow na Osiedlu Piastow

6

POD WSPOLNYM DACHEM

Pazdziernik 2017 r.



poddany zostanie jeden budynek. Projekt
termomodernizacyjny obejmuje jednak
wszystkie trzy budynki, a dalsze prace w tym
zakresie realizowane bedg od wiosny 2018.
Sa to ostatnie budynki w Ryduttowach be-
dace w zarzadzaniu przez nasza spotdziel-
nig, ktore zostaly poddane termomoderniza-
cji. Czas remontéw troche si¢ wydtuzal, ale
byto to zwigzane ze szkodami gorniczymi.

Musimy tu z naciskiem podkresli¢, ze na-
sze budynki sa coraz bardziej energoosz-
czedne poprzez wykonanie termomoderni-
zacji, a takze dzigki wymianie lamp
na klatkach schodowych. Te wszystkie dzia-
fania energooszczedne zgtaszane sg do Urze-
du Regulacji Energetyki (URE) — centralne-

go organu administracji panstwowej (rzado-
wej), regulujacej polski rynek energii — w ce-
lu wykazania efektywnosci energetyczne;.
Nasze dziatania powoduja, Zze otrzymamy
tzw. biate certyfikaty, za ktorymi idg rekom-
pensaty finansowe. O wysokosciach rekom-
pensat bedziemy informowali Panstwa w ko-
lejnych wydaniach naszej gazety i na stronie
internetowe;j

Z innych rob6t wykonywanych na na-
szych osiedlach trzeba wspomnie¢ o malo-
waniu klatek na osiedlu Polana w Pszo-
wie. A obecnie przystgpujemy do remontu
balkon6éw na ul. Rymera w Radlinie. Mia-
ly tez zosta¢ wykonane remonty balkonoéw
na ul. Ofiar Terroru jednak w tym wypad-

BIALE CERTYFIKATY:

Biale Certyfikaty, czyli Swiadectwa
efektywnosci energetycznej — o ktére
walczy nasza Spoldzielnia realizujac
od lat programy temomodernizacyj-
ne — majg na celu stymulowanie za-
chowan prooszczednosciowych. Biale
Certyfikaty mozna uzyska¢é za przed-
siewziecia w zakresie oszczednoSci
energii.

System bialych certyfikatéw

Jednym z gtéwnych priorytetow Unii
Europejskiej juz od kilku lat jest ochro-
na srodowiska. Oszczednos¢ energii jest
Scisle z nig zwiagzana. Zwigkszanie efek-
tywnosci energetycznej jest dla panstw
cztonkowskich celem indykatywnym.
Oznacza to, ze sa one zobligowane
do dziatan zmierzajacym ku oszczed-
nosci energii, jednak jesli ktores z panstw
nie osiggnie celu, nie moga zosta¢ wo-
bec niego wyciagniete negatywne kon-
sekwencje.

Ustawa o efektywnosci energetycznej
z 15 kwietnia 2011 roku wprowadza sys-
tem Bialych Certyfikatow, ktory prowa-
dzi do osiagnigcia znacznych oszczed-
nosci energetycznych w trzech obszarach:

» zwiekszenie oszczednosSci energii
przez odbiorcéw koncowych,

» zwigkszenie oszczednos$ci energii
przez urzadzenia potrzeb wiasnych,

* zmniejszenie strat energii elektrycz-
nej ciepta i gazu w dystrybucji i prze-
mysle.

Za co otrzymuje si¢ Bialy Certyfikat

Biate certyfikaty mozna otrzymac
za dziatanie proefektywnosciowe, ktore
zostato juz wykonane lub za takie, kto-
re jest dopiero planowane. Swiadectwo
efektywnosci energetycznej (biaty cer-
tyfikat) otrzyma¢ mozna za dzialanie,
ktoére spowodowalo roczng oszeczgdnosé
energii nie mniejsza niz 10 ton oleju
ekwiwalentnego (toe) lub za takg grupe
dziatan, ktore tacznie przyczynity sie
do oszczegdnosci 10 toe.

ku zabrakto firm, ktére podjetyby si¢ tych
rob6t. Nie oznacza to jednak, ze do reali-
zacji tego zadania nie dojdzie. Wkrotce
zostang powtorzone przetargi na roboty,
ktore nie znalazly si¢ w harmonogramie
wykonawczym wlasnie ze powodu braku
wykonawcow i na pewno znajdziemy fir-
my, ktére podejma si¢ tych zadan.

Na koniec wspomnijmy o tym, ze caly
czas trwa nasza akcja stuzaca poprawie
kondycji fizycznej naszych mieszkancow.
Informujemy o naszych dziataniach w tym
zakresie, ktore spotykaja si¢ z bardzo po-
zytywnym oddzwickiem. Teraz powstala
kolejna silownia na wolnym powietrzu
w Pszowie na os. Tytki.
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naszej Spotdzielni ogromna wage
W przywigzujemy do zapewnienia na-

szym mieszkancom miejsc do fi-
zycznej rekreacji. Wychodzimy na prze-
ciw potrzebom ludzi mieszkajacych
w naszych zasobach. Powstaja silownie
na wolnym powietrzu, ktore cieszg si¢ co-
raz wigkszym zainteresowaniem. Staramy
sie przekona¢ wszystkich, ze sport, tury-
styke i rekreacje mozna uprawia¢ w kaz-
dym wieku. Wielokrotnie pisaliSmy w na-
szej gazecie o ludziach ,,zakreconych”
na tym punkcie, jezdzacych na rowerach,
biegajacych, wedrujacych po gorach. Do tej
grupy osob nalezg panstwo Krystyna i Ta-
deusz Knaflewscy mieszkajacy na osiedlu
Dabrowka w Wodzistawiu.

Cho¢ Krystyna i Tadeusz sg juz na eme-
ryturze, sprawnoscia fizyczng moga zaim-
ponowac nastolatkom. Dzigki sportowemu
podejsciu do zycia ciesza si¢ nie tylko te-
zyzng fizyczna, ale i pozytywna energia,
ktora daja ruch i codzienne ¢wiczenia.

— Zawsze udzielalismy si¢ sportowo, w cza-
sach szkolnych bralismy udzial w zawodach
sportowych, uprawialismy rozne dyscypli-
ny —wyjasnia Krystyna Knaflewska. — Jako
uczennica gratam duzo w koszykowke, tre-
nowalam biegi i plywanie. Bralam udzial
w zimowych spartakiadach, gratam w rin-
go, co zresztg robig do teraz. Sport dawal
mi duzo satysfakcji, podobnie jak mojemu
mezowi. Gdy poznalismy sig, razem konty-
nuowalisSmy nasze sportowe pasje.

Pomimo uptywu lat panstwo Knaflew-
scy nie zrezygnowali ze swojego zamito-
wania do sportu. Jak sami zapewniaja, ¢wi-
czenia fizyczne oraz ruch pomaga im
utrzymac nie tylko dobra forme, ale i po-
gode ducha.

— Oboje lubimy wszelkie formy sportowe-
go treningu — moéwi Tadeusz Knaflew-
ski. — Staramy sig tez zacheca¢ naszych zna-
Jjomych do uprawiania sportu. Wczesniej,
gdy mieszkalismy w Rydultowach, jeszcze
w latach 80, zimq robilismy lokalne lodowi-
sko, gdzie dzieci i mlodziez mogly jezdzi¢
na tyzwach. Sami takze korzystalismy z tego
stworzonego wlasnym sumptem obiektu spor-
towego stworzonego od zera. Gdy Sciskal
mroz, wylewalem wode w miejscu, gdzie
podczas okupacji znajdowal sie niemiecki
oboz jeniecki. Baraki rozebrano po wojnie,
ale w ziemi zostaly ich betonowe fundamen-
ty. Na rownej powierzchni zamarzajgca wo-
da tworzyla idealng dla lyzwiarzy lodowg
tafle. Zanim doczekalismy sie wlasnych dzie-
ci, organizowalisSmy tez latem mecze koszy-
kowki i siatkowki dla miodziezy.

Po tamtych czasach zostata wsérdd oko-
licznych mieszkancéw ciepta pamigé
o preznie dziatajacych sportowcach. Daw-
ni nastoletni tyzwiarze czy koszykarze
amatorzy, dzi$ dorosli ludzie, do tej pory
ktaniaja si¢ na ulicy panu Tadeuszowi
i pani Krystynie. )

Panstwo Knaflewscy na Slask przyje-
chali z Jarocina. W Wodzistawiu osiedli
w 1988 roku. Jak sami przyznaja, do prze-
prowadzki zachecity ich 6wczesne realia.

PRZEZ ZYCIE IDA ZE SPORTOWYM ZAPALEM
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Jednym z ulubionych ¢éwiczen pana Tadeusza jest podnoszenie cigzarkow na bloczku

W Jarocinie na przydzial mieszkania cze-
kali by ok. 20 lat. W naszym przemysto-
wym regionie okres ten wynosit kilka mie-
sigcy, istniata tez mozliwos¢ znalezienia
dobrze ptatnej pracy. Pani Krystyna praco-
wata przy produkcji drewnianych mebli,
jej maz znalazl zajgcie na kopalni.

Jak obecnie wyglada typowy dzien entu-
zjastow sportu z Wodzistawia?

— Wstajemy o 6 rano — wylicza pani Kry-
styna. — Zaczynamy od gimnastyki. Robimy
sktony, przysiady, brzuszki. Trenujemy na sta-
cjonarnym rowerku. Potem mqz idzie na dhu-
gi spacer z psem, ja w tym czasie jadg na ro-
werze do sklepu. Wieczorem takze jest czas
na trening. Kupilismy sobie podobny do ro-
weru przyrzqd, od prawdziwego jednosladu

rozni sie tym, Ze nie ma kol, ale mozna
na nim pedatowac np. oglgdajqc wieczorem
telewizje. Co wigcej, pedaly mozna poru-
szac tez rekami, co pozwala na cwiczenie
i rozcigganie gornych partii miesniowych.

Sportowa pasj¢ panstwo Knaflewscy re-
alizowa¢ moga dzieki licznym przyrzadom
gimnastycznym oraz sitlowni, stworzonej
w przydomowym ogrodzie. Istotne miej-
sce w sportowym zyciu odgrywaja tez ro-
wery. Oboje robig trasy wokot Wodzista-
wia. To wycieczki na ok. 10, 20 kilometrow.
Na rowerach odwiedzaja okolice Rybnika,
Ryduttéw 1 innych okolicznych miejsco-
wosci.

Zamitowanie do aktywnego spedzania
czasu jest pewnego rodzaju rodzinng tra-
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DROWY DUCH!

dycje. Rodzice obojga sportowcow dzigki
fizycznej zaprawie dozyli sedziwego wie-
ku. Mama pana Tadeusza, Wiktoria Kan-
flewska, dozyta 103 lat, a prezentem na set-
ne urodziny byta wizyta na wodzistawskiej
pltywalni. Pomimo shusznego wieku senior-
ka pod opieka pani Krystyny §wietnie ra-
dzita sobie w wodzie.

— Sport, ktory wspolnie uprawiamy daje
nie tylko sile fizyczng — dodaje Krystyna
Knaflewska. — Dzigki niemu mamy wcigz
ogromy apetyt na zycie, niestychanie pozy-
tywng energie. Wielu naszych rowiesnikow
unika ruchu, a my wrecz przeciwnie. Na za-
kupy jezdze na rowerze. Chetnie chodze
na dlugie spacery. Po prostu zycie i ota-
czajgcy Swiat wydaje mi si¢ wspanialy.

Sprawno$¢ fizyczna pomaga tez w roz-
maitych ktopotach zdrowotnych. W lutym
pan Tadeusz miat udar. Cho¢ stracit przy-
tomno$¢ podczas spaceru z psem i trafit
do szpitala, mozna powiedzieé, ze wyszedt

Panu Tadeuszowi nie straszne sq skomplikowane sztuki gimnastyczne

Panstwo Knaflewscy oraz tworczos¢ rzezbiarska pani Krystyny

z tego przykrego wypadku obronng reka.
Gdy poczut si¢ nieco lepiej w szpitalu, nie
potrzebowat balkonika do chodzenia, i ku
przerazeniu lekarzy pomatu rozpoczat tre-
ning jeszcze w trakcie leczenia.

— Nie chciatem jezdzi¢ windg, wolatem
chodzi¢ po schodach, zeby zazy¢ nieco ru-
chu — $mieje si¢ pan Tadeusz.

Obecnie trudno nawet uwierzy¢, iz dziar-
ski 77-latek jeszcze w trzy miesigce temu
byt szpitalu. Bez trudu podnosi ci¢zary
i wykonuje gimnastyczne ¢wiczenia.

— Cwiczenie o nazwie kolyska jest podob-
ne do robienia brzuszkow, chodzi o takie jak-
by bujanie sig¢ na wygietych plecach w przod
i w tyl lezgc na podlodze. Takich kolysek ro-
big dziennie setke. W naszej sitowni podciqg-
gam pottora kilowe cigzarki zamontowane
na bloczku, wykonuje po kilka tysiecy takich
podniesien — opowiada pan Tadeusz.

Sport to nie jedyne pasje jakimi moga
pochwali¢ si¢ panstwo Knaflewscy. Pani

e B
Ay o

Krystyna dba o pigkny ogréd otaczaja-
cych ich dom. Jak sama przyznaje, sile
do pielggnacji roslin i zywoptotéw czer-
pie dzigki aktywnym formom wypoczyn-
ku. Zona pana Tadeusza udziela si¢ tez ja-
ko artystka rzezbiarka. Korzysta z r6znych
technik. Dzigki znajomos$ci metod obrob-
ki drewna — pani Krystyna ukonczyta tech-
nikum drzewne jako technik technologii
drewna ze specjalno$cig meblarstwo — ar-
tystka z Wodzistawia tworzy dzieta meto-
da intarsji. Ta technika zdobnicza polega
na tworzeniu obrazu w drewnie poprzez
wyktadanie drewnianej powierzchni in-
nymi gatunkami drewna. Jest to zmudna
technika, dajaca jednak fantastyczny efekt
koncowy. Specjalnoscia pani Krystyny sa
tez rzezby w weglu.

Jak przyznaja oboje emeryci, dzigki 16z-
nym formom aktywnosci nie czuja upty-
wajacego czasu.

— Nie mozemy powiedziec, ze czujemy
sie staro — zdradza pani Krystyna. — Spor,
ogrod, przebywanie na wolnym powietrzu,
daje wiele radosci i satysfakcji. Dlatego
obce sq nam narzekania i zly nastroj.

B

Wycieczki rowerowe to ciekawy i zdrowy sposob na wolny czas

Obrazy w drewnie powstajgce metodq intarsji dajg niesamowity efekt
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PRL znika,

zostaje XXX-lecia

Tzw. ustawa dekomunizacyjna obli-
gowata wadze Wodzistawia SI. do zmia-
ny nazwy osiedla XXX-lecia PRL.
Zgodnie z ustawg o zakazie propago-
wania komunizmu lub innego ustroju
totalitarnego przez nazwy budowli,
obiektow i urzadzen uzytecznosci pu-
blicznej nazwy budowli, obiektow
1 urzadzen uzytecznosci publicznej,
w tym drég, ulic, mostow i placow
nadawane przez jednostki samorzadu
terytorialnego nie moga upamigtniac¢
0sob, organizacji, wydarzen lub dat
symbolizujacych komunizm lub inny
ustrdj totalitarny, ani w inny sposob
takiego ustroju propagowac.

W zwigzku konieczno$cia zmiany na-
zwy wladze miejskie zaproponowaty
konsultacje spoteczne w formie ankie-
ty. Byta ona skierowana do peholet-
nich mieszkancéw osiedla XXX-lecia
PRL. Swoje propozycje nowych nazw
mogly podawa¢ osoby zameldowane
pod adresem znajdujacym si¢ na wspo-
mnianym lub osiedlu.

Jednoczesnie nasza spotdzielnia oglo-
sita konkurs na nowa nazwe¢ dla osie-
dla XXX-Lecia PRL. W sumie napty-
nelo 119 propozycji od wodzistawian.
Oceniata je komisja konkursowa. O spra-
wie tej pisalismy w poprzednim wyda-
niu naszej gazet.

Zwycigzyta propozycja pana Toma-
sza Hasiora — Osiedle Jagiellonéw. Au-
tor zwycigskiej propozycji otrzymat na-
grode. Na podstawie opinii mieszkancow,
ktorzy wskazali nowa nazwe osiedla
Zarzad Spotdzielni wystapit do Prezy-
denta i Rady Miejskiej w Wodzislawiu
Slaskim o uwzglednienie propozycji
mieszkancéw przy podejmowaniu
uchwaly o zmianie nazwy osiedla. Trze-
ba jednak zaznaczy¢, ze wielu miesz-
kancow domagato si¢, aby pozostata
stara nazwa, popularna ,trzydziestka”.
To takze wynikalo z przeprowadzonych
konsultacji w firmie ankiety.

Rada Miejska przychylita si¢ do do tej
opinii i zamiast Osiedla XXX-lecia
PRL mamy od wrze$nia osiedle XXX-
-lecia.

UCHWALA NR XXXIIl/336/17
RADY MIEJSKIEJ WODZISLAWIA SLASKIEGO
z dnia 30 sierpnia 2017 r.
w sprawie zmiany nazwy dotychczasowej
osiedle XXX Lecia PRL w Wodzistawiu Slaskim

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 13 ustawy z dnia 8 marca 1990
r. 0 samorzgdzie gminnym (tekst jednolity Dz. U. z 2016 r. poz. 446
ze zmianami) w zwigzku z art. 6 ust. a ustawy z dnia 1 kwiet-
nia 2016 r. o zakazie propagowania komunizmu lub innego ustro-
ju totalitarnego przez nazwy budowli, obiektéw i urzadzen uzy-
tecznosci publicznej (tekst jednolity Dz. U. z 2016 r. poz. 744)

Rada Miejska Wodzistawia Slgskiego uchwala, co nastepuije:

§ 1

Zmienia sie dotychczasowg nazwe Osiedle XXX Lecia PRL
na Osiedle XXX Lecia.

Teren Osiedla XXX Lecia okresla zatgcznik graficzny do niniej-
szej uchwaty.

§2

Wykonanie uchwaty powierza si¢ Prezydentowi Miasta Wodzi-
stawia Slaskiego.

§3

Uchwata wchodzi w zycie po uptywie 14 dni od dnia ogtoszenia
w Dzienniku Urzedowym Wojewoddztwa Slaskiego.

Przewodniczgcy
Rady Miejskiej
Wodzistawia Slgskiego

Jan Grabowiecki
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amy juz jesien i na dworze bedzie
IVlcoraz zimniej. Przed nami kilka

niecieckawych miesigcy. Sezon
grzewczy cho¢ stonce jeszcze jakos grze-
je imamy ,,polska zlota jesien” wlasciwie
si¢ juz rozpoczat wraz z nim powraca te-
mat oszczedzania ciepta, bo ten problem
drenuje nasze kieszenie, a jednocze$nie
znowu kluczows staje si¢ sprawa wilasci-
wej wentylacji i wietrzenia mieszkan, spra-
wa wazna dla naszego zdrowia, a czasami
nawet zycia.

Zacznijmy od oszczedzania ciepta, te-
matu waznego, ale czasami drazliwego.
Chcemy by w naszych domach bylo cie-
pto 1 przytulnie i nie ma si¢ czemu dziwic,
wlasciwy komfort cieplny decyduje o po-
ziomie naszego zycia. Niestety zapomina-
my, ze klimat ten stwarzamy sobie sami.
Mimo, Ze sezon grzewczy juz si¢ rozpo-
czal znowu popetniamy bledy rzutujace
na koszty optat za ciepto. Niestety mimo
jesieni i grzejacych kaloryferéw co raz wi-
dzimy otwarte przez caly czas okna na klat-
kach schodowych. Jest to dziatanie nie-
zrozumiate. Przez ten otwarte okna
wypuszczamy w powietrze nasze pienig-
dze. Apelujemy wigc o pilnowanie tej z po-
zoru btahej sprawy. Zamykajmy okna
na klatkach schodowych.

Z drugiej strony pamigtajmy réwniez
jak wazne jest wietrzenie, naszych miesz-
kan. Wraz z coraz nizszymi temperatura-

mi coraz czesciej bedziemy zamykac okna,
rzadziej wietrzy¢ mieszkania. Tak jak co
roku o tej porze apelujemy jednak
do wszystkich by uwazali, bo brak wenty-
lacji moze mie¢ bardzo przykre konse-
kwencje. Co roku przekonujg si¢ o tym

dziesiatki Polakow, w tym rowniez miesz-
kancy naszego miasta, ktorzy zostali za-
czadzeni.

Prawidlowa wentylacja pomieszczen
mieszkalnych jest nieodzownym warun-
kiem komfortu, jakiego oczekuje sie
od mieszkania. Skutki lekcewazenia za-
gadnienia prawidlowej wentylacji bywaja
optakane dla stanu technicznego pomiesz-
czen 1 moga wywiera¢ bardzo niekorzyst-
ny wptyw na zdrowie mieszkancow. Poja-

Spotdzielnia Mieszkaniowa ROW robi co tylko moze by oszczedzac energie. Lata-
mi, realizowany byt pochtaniajgcym miliony ztotych, program termomodernizacyj-
ny. W obecnej chwili prawie wszystkie budynki naszej spoétdzielni sg juz ocieplone.
To daje wymierne korzysci. Mieszkancy dzieki temu moga mniej zuzywac ciepta.

Termomodernizacja to jednak tylko jedno z dziatart podejmowanych przez nasza
spotdzielnie. Te drobniejsze, czasami mato spektakularne i widoczne, tez przynoszg
wymierne efekty, zwtaszcza dla naszych portfeli.

Prowadzona sukcesywnie wymiana drzwi wejsciowych i okien w piwnicach
i na klatach schodowych tez pomaga w oszczedzaniu ciepta. Wymiana opraw
oswietleniowych na klatkach schodowych na te najnowoczesniejsze, z czujkami ru-
chu, pozwala z kolei oszczedza¢ energie elektryczng.

wienie si¢ trudno usuwalnych zagrzybien
i plesni moze by¢ przyczyna chorob oraz
powodowac koniecznos¢ drogich remon-
tow.

Wentylacja jest procesem wymiany po-
wietrza, polegajacej na zapewnieniu na-
pltywu $wiezego powietrza z zewnatrz
do pomieszczen i usunigciu na zewnatrz
zanieczyszczonego powietrza. Warunkiem
dobrej wentylacji jest prawidlowa cyrku-
lacja powietrza w pomieszczeniach.

Najprostszym sposobem wentylacji na-
turalnej jest wietrzenie pomieszczen przez
okresowe otwieranie okien. Takie krotko-
trwale wietrzenie nie powoduje wiekszych
strat ciepta, ale tez jest skuteczne na bar-
dzo krotko.

Kiedy$ §wieze powietrze przedostawa-
to si¢ do mieszkan przez liczne nieszczel-
nosci stolarki okiennej i wydawalo si¢ to
catkiem naturalne. Rosnace koszty ogrze-
wania spowodowaty jednak konieczno$¢
oszczedzania energii, zaczeto wigc stoso-
wac energooszczedne szczelne okna (glow-
nie z tworzywa sztucznego, ale roéwniez
z drewna i aluminium). Niestety, ta szczel-
no$¢ ogranicza, a w skrajnych przypad-
kach uniemozliwia doptyw $wiezego po-
wietrza, co skutkuje wzrostem jego
wilgotnosci w pomieszczeniach. Objawia
si¢ to zaparowaniem szyb, zawilgoceniem
$cian, pojawieniem si¢ grzybow i plesni.
Pogarszajg si¢ rowniez warunki zdrowot-
ne wewnatrz pomieszczen, co moze by¢
przyczyna alergii, chorob uktadu odde-
chowego lub uktadu krazenia, albo po-
gorszenia stanu zdrowia w przypadku ist-
nienia tych chordb. Dlatego zgodnie
z przepisami w oknach i drzwiach balko-
nowych powinny by¢ montowane nawiew-
niki.

Tlenek wegla (CO) potocznie zwany
czadem jest gazem silnie trujacym, bez-
barwnym i bezwonnym, nieco lzejszym
od powietrza, co powoduje, ze tatwo si¢
Z nim miesza i w nim rozprzestrzenia. Po-
wstaje w wyniku niepelnego spalania wie-
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lu paliw m.in.: drewna, oleju, gazu ziem-
nego, benzyny, nafty, propanu, wegla, ro-
py, spowodowanego brakiem odpowied-
niej ilosci tlenu, niezbednej do zupetnego
spalania.

Wydaje si¢ wielu z nas, Ze ten problem
ich nie dotyczy, gdyz niczego tak napraw-
de nie spalajg. Jest to btad. Tlenek wegla
zawarty jest rowniez w spalinach prawi-
dtowo dziatajacego kotta czy tez gazowe-
go podgrzewacza wody jako ich sktadnik
(czesto nie da si¢ go catkowicie wyelimi-
nowa¢ pomimo dostarczenia do urzadze-
nia grzewczego tlenu w odpowiedniej ilo-
Sci).

Zwickszona zawartos¢ tlenku wegla w spa-
linach moze wynika¢ z braku doplywu
$wiezego (zewngtrznego) powietrza do urza-

UL
PLASTIK MAKULAURA

Z poczatkiem pazdziernika weszty w zy-
cie nowe stawki za odpady w Rydulto-
wach. Mieszkancow uderza po kieszeni
wyzsze oplaty za odpady segregowane
i zmieszane.

Stawka za odpady segregowane wzrosta
z 8 zt do 12 zt od osoby, czyli o 50 proc.
Jak tatwo policzy¢ czteroosobowa rodzi-
na zaptaci od pazdziernika 48 zt mie-
sigcznie zamiast 32 zt. W skali roku
oznacza to wzrost optaty o 192 zi!
Optata za odpady zmieszane wzro$nie
z 20 na 30 zt od osoby. Skad tak dra-
styczne podwyzki?

Miasto tlumaczy, ze podwyzka stawek
byta nieunikniona i ze wzrost cen za Smie-
ci dotyczy nie tylko Rydultow, ale jest to
zjawisko obserwowane w skali calego

MW
I

dzenia, w ktorym nastepuje spalanie albo
z powodu zanieczyszczenia, zuzycia lub
ztej regulacji palnika, a takze przedwcze-
snego zamknigcia paleniska pieca lub kuch-
ni. Jest to szczegdlnie grozne w pomiesz-
czeniach w ktorych brak jest odpowiednigj
wentylacji badz pomieszczenia te sg zbyt
szczelne.

Czad powstaje takze podczas pozaru.
Niebezpieczenstwo zaczadzenia wynika
z faktu, ze tlenek wegla jest gazem nie-
wyczuwalnym dla cztowieka. Dostaje si¢
do organizmu przez uktad oddechowy,
a nastegpnie jest wchianiany do krwiobie-
gu. W uktadzie oddechowym cztowieka
tlenek wegla wigze si¢ z hemoglobing 210
razy szybciej niz tlen, blokujac doptyw
tlenu do organizmu. Stwarza to powazne

L

RYDULTOWY

kraju. — W catym kraju optaty za $mieci
drozeja. Przekonuja si¢ o tym kolejne
gminy, ktore organizuja przetargi — mowi
sekretarz miasta, Krzysztof Jedroska. Ttu-
maczy, ze jest to m.in. efekt r6znych pod-
wyzek, ktore nakladane s na przedsie-
biorcéw odbierajacych §mieci. — Wzrosty
miedzy innymi opfaty marszatkowskie
za sktadowanie odpadow — dodaje.
Okoliczne miasta i gminy maja juz
za sobg podwyzke optat. Dla przyktadu
w Wodzistawiu mieszkancy ptaca 12 zi,
w Pszowie 12 zt, w Radlinie 9,50 zi.
Nowe stawki ktore weszty zycie 1 paz-
dziernika i bgda obowiazywac przynaj-
mniej przez 3 lata, czyli na okres obshugi
Ryduttéw przez firm¢ wytoniong w no-
wym przetargu. Wedlug wyliczen urzed-

zagrozenie dla zdrowia i zycia cztowieka.
Uniemozliwia prawidtowe rozprowadze-
nia tlenu we krwi i powoduje uszkodzenia
moézgu oraz innych narzadéw. Nastep-
stwem ostrego zatrucia moze by¢ nieod-
wracalne uszkodzenie osrodkowego ukta-
du nerwowego, niewydolnos¢ wiencowa
i zawat albo nawet $Smier¢.

Podstawowg przyczyna zatruc jest nie-
pelne spalanie, do ktérego moze dojs¢ np.
gdy zbyt szczelnie zamknigte sg okna,
brak jest wlasciwej wentylacji. Powoduje
to powstawanie tlenku wegla i utrudnia
jego odplyw. Tyle spalin wyptynie na ze-
wnatrz ile $wiezego powietrza naptynie
do pomieszczenia. Przede wszystkim na-
lezy wigc zapewni¢ mozliwos¢ statego
doplywu $wiezego powietrza do paleni-
ska kotta gazowego badz olejowego, ku-
chenki gazowej, kuchni i pieca weglowe-
g0, oraz swobodny odplyw spalin.

Pamietajmy wiec aby nie zaslaniaé
kratek wentylacyjnych i otworéw na-
wiewnych.

Przy instalacji urzadzen i systemow
grzewczych korzystac trzeba z ustlug wy-
kwalifikowanej osoby.

Koniecznie dokonywac okresowych prze-
gladow instalacji wentylacyjnej i przewo-
dow kominowych oraz ich czyszczenia.
Gdy uzywa si¢ gazu ziemnego, ptynnego
czy oleju opalowego — nie rzadziej niz raz
na pot roku.

Trzeba bezwzglednie uzytkowac spraw-
ne technicznie urzadzenia, w ktorych od-
bywa si¢ proces spalania zgodnie z in-
strukcja producenta: kontrolowac stan
techniczny urzadzen grzewczych. Stoso-
waé nalezy wylacznie urzadzenia posia-

nikow nowe stawki wystarcza, by zapta-
ci¢ firmie komunalnej.

k ok %k

Dziatanie Ryduttow, a takze wtadz in-

nych gmin, oznaczaja — o czym wielo-
krotnie pisali§my na lfamach naszej gaze-
ty — ze minat sielski czas okresu edukacji
i wladze samorzadowe egzekwowac za-
czynaja bez pardonu, zgodnie z regula-
minem wyzsze oplaty za wywoz $mieci,
szczegoOlnie dotyczy to karnych optat
za $mieci niesegregowane.

Segregacja $mieci musi by¢ i cho¢ cza-
sami wydawato si¢ nam, ze tak naprawde
nikt tego nie przestrzega i nie kontroluje
to musimy teraz przyznac, ze byliSmy
w ogromnym bledzie.
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dajace stosowne dopuszczenia w zakresie wprowadzenia
do obrotu.

W przypadku wymiany okien na nowe, sprawdzi¢ popraw-
no$¢ dziatania wentylacji, poniewaz nowe okna sg najczesciej
o wiele bardziej szczelne w stosunku do wczesniej stosowa- . v
nych w budynku i moga pogarsza¢ wentylacje; Szukasz pracy Stale] lub dOdatkOWEj?

Systematycznie sprawdzac cigg powietrza, np. poprzez przy-
ktadanie kartki papieru do otworu wywiewnego (kratki . .
wentylacyjnej) — jesli nic nie zaktoca wentylacji — kartka po- Ch cesz zarabiac pomaga)jqc
winna przywrze¢ do wspomnianej kratki; Innym ?

Czgsto wietrzy¢ pomieszczenie, w ktorych odbywa si¢ pro-
ces spalania (kuchnie, tazienki wyposazone w termy gazowe), . ; o
a najlepiej zapewnié, nawet niewielkie, rozszczelnienie okien. Interesuje Cie rozwoj ! Py

Mozna réwniez rozmieséci¢ czujniki tlenku wegla w czg- w bra nzy fina nsowej? w
$ci domu, w ktorej sypiamy. Dla zwigkszenia bezpieczen-
stwa, dodatkowe czujniki warto umiesci¢ w kazdym po-
mieszczeniu. Zgtos si¢ do mnie!

Nie bagatelizowa¢ objawow dusznoscei, bolow i zawrotow glo-
wy, nudnosci, wymiotow, oszotomienia, ostabienia, przyspiesze- :
nia czynnosci serca i oddychania, gdyZz moga by¢ sygnatem, ze Tomasz Markowski — 691 685 797
ulega si¢ zatruciu czadem; w takiej sytuacji nalezy natychmiast
przewietrzy¢ pomieszczenie w ktorym si¢ znajdujemy i zasig- a :

Gaz jest szeroko rozpowszechnionym no$nikiem energii,
stosowanym powszechnie w gospodarstwach domowych.
Szczelnos¢ instalacji gazowej jest dla kazdego oczywistym
warunkiem bezpiecznego uzytkowania gazu, gdyz jego mie-
szanina z powietrzem grozi wybuchem. Wigkszo$¢ uzytkow-
nikéw gazu nie wie jednak kiedy moze pojawic si¢ zagrozenie - i
zatruciem tlenkiem wegla (czadem). otw orz erW| o

W Polsce kazdego roku, z powodu zatrucia tlenkiem wegla

nowe mozliwosc:

pochodzacym z gazowych podgrzewaczy wody uzytkowej .‘
umiera ok. 100 oséb, a kilka razy wigcej ulega zatruciu wyma-
gajacym hospitalizacji. Przewazajaca wigkszo$¢ przypadkow AVIVA

$miertelnych zdarza si¢ migdzy 1 listopada a 31 marca, a wigc Dobrze pomyslane
w porze ktora whasnie nadchodzi.

Spoldzielnia Mieszkaniowa ,,ROW” w Wodzistawiu SI.
z siedzibg przy ul. Kard. St. Wyszynskiego 43

1924
SPOLDZIELNIA MIESZKANIOWA ,ROW”

oferuje do wynajecia

LOKALE UZYTKOWE

« Wodzistaw Sl. ul. Kard. St. Wyszynskiego 30  pow. uzytk. 76,74 m?
« Wodzistaw Sl. ul. Przemystawa 3 pow. uzytk. 70,07 m?
« Wodzistaw Sl. ul. Przemystawa 5 pow. uzytk. 113,01 m?
« Wodzistaw SI. ul. Przemystawa 9 pow. uzytk. 178,58 m?
« Wodzistaw Sl. ul. Dgbréwki 12 pow. uzytk. 131,44 m?

Blizszych informacji udziela Dzial Lokali Uzytkowych SM ,,ROW”
(pokdj nr 29) tel. 32 428-27-46

ZAPRASZAMY DO OGLADANIA LOKALI!!!
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nr licencji 1314
— licencjonowanego posrednika
w obrocie nieruchomosciami

SPOLDZIELNIA MIESZKANIOWA ,ROW”

Licencjonowane
Mieszkaniowe Biuro Posrednictwa
przy
Spoldzielni Mieszkaniowej ,,ROW?”

44-300 Wodzistaw Slaski,, ul. Kardynata St. Wyszynskiego 43
tel. (32) 455 24 04, kom. 0 693 449 754

www.mieszkania.sm-row.pl

U nas zawsze rzetelnie,
bezpiecznie | profesjonalnie

Kupisz @ sprzedasz
zamienisz @ wynajmniesz

Czynne:

poniedziatek 7:00 — 16:00
wtorek, czwartek 7:00 — 15:00
sroda 9:00 — 15:00

piatek 7:00 — 14:00
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Znaczenie wyrazow:

Poziomo: 1. schodowa w bloku. 6.
maly kot. 9. Kard. Stefana Wyszynskie-
go w Wodzistawiu Slaskim. 10. ptak
piechur. 11. sktadak na wodzie. 12. ma-
ta miejscowos¢. 15. popularna gra
w karty. 18. mitostka. 21. do gry w fut-
bol. 22. moda sprzed lat. 23. ponad par-
terem. 24. tuzy firmy. 25. kaczan ku-
kurydzy. 28. nakrycie glowy. 32.
na krupnioki. 34. nad piwnicg. 35. sil-
nik. 36. rafy koralowe. 37. meski pier-
scien. 40. podktad haftu. 43. bogaty
w komnaty. 46. thuszcz niedzwiedzi. 47.
miasto na Slqsku. 48. ,,mata czarna”
zdrobniale. 49. nie katoda. 50. wiecej
jak odnowa mieszkania.

Pionowo: 2. imi¢ zenskie. 3. zestaw
kart do gry. 4. samochdd. 5. biata pora
roku. 6. sktadnik czekolady. 7. las sy-

beryjski. 8. owoc palmy. 13. zrzut-
ka. 14. wysoki dom, wiezowiec. 15.
Sciana po kolana. 16. fartuch leka-
rza. 17. twarda skata. 19. wonne zio-
to. 20. pracuje pod woda. 26. kigby
mgtly. 27. waska czekolada. 29. rodzaj
zamknigcia. 30. dusi bo je$s¢ musi. 31.
gtowna tetnica. 32. splot pretow. 33.
pogoda pod psem. 37. drzewo igla-
ste. 38. symbol panstwa. 39. etap dzie-
jow. 41. ilustrowany katalog. 42. na-
czynie do kwiatow. 44. zamiast
stotu. 45. urok, powab.

Litery z pél dodatkowo ponumero-
wanych od 1 do 22 dadza rozwiaza-
nie krzyzowki.

Hasto z poprzedniej krzyzowki:
»Urlop, czas wypoczynku”.

Nagrody ksigzkowe za rozwigzanie
krzyzoéwki otrzymuja: KRZYSZTOF
WUTKE, ROMAN SOBALA.

ADRESY
~ TELEFONY
WAZNE INFORMACJE

ZARZAD SPOLDZIELNI
MIESZKANIOWEJ ,ROW”:
44-300 Wodzistaw Slaski,
ul. Kardynata Stefana Wyszynskiego 43.
Godziny pracy:
poniedziatki od 7:00 do 16:00,
od wtorku do czwartku od 7:00 do 15:00
piatek od 7:00 do 14:00
Telefon centrala — 32 428 27 00;

DZIAL OBSLUGI KLIENTA:
Godziny otwarcia:
poniedziatki 7:30-15:30;
od wtorku do czwartku 7:30-14:00
piatki 7:30-13:00

dziat cztonkowsko-mieszkaniowy: 32 428 27 55;
dziat wktadow: 32 428 27 53;
dzial naliczen czynszowych: 32 428 27 54;
kasa: 32 428 27 50,
dziat techniczny: 32 428 27 41;
Licencjonowane
Mieszkaniowe Biuro Posrednictwa:
32428 27 44;
dziat lokali uzytkowych: 32 428 27 46.

Strona internetowa:

WWWw.sm-row.pl

B ADMINISTRACJE OSIEDLOWE:
CENTRUM: 44-300 Wodzistaw Slaski,
ul. Kardynata Stefana Wyszynskiego 30, tel.
32 428 27 58; godz. pracy: od poniedziatku
do piatku od 7.00 do 15.00;

XXX-lecia, PIASTOW i DABROWKI:
44-286 Wodzistaw Slqski, Os. XXX-lecia 62c,
tel. 32 428 27 60, 32 428 27 70, godz. pracy;
od poniedziatku do pigtku od 7.00 do 15.00;

RYDULTOWY: 44-280 Ryduttowy, ul. Plebi-
scytowa 48, tel. 32 428 27 76, godz. pracy: od po-
niedziatku do piagtku od 7:00 do 15:00;

PSZOW: 44-370 Pszéw, ul. Tytki 9, tel. 32 428 27 68,
kom. 887 133 233, czynna: wtorki od 9.00 do 11.00
iod 13.00 do 15.00, praca w terenie od 11.00 do 13.00,
piatki od 12.00 do 15.00, praca w terenie od 9.00
do 12.00;

RADLIN: 44-310 Radlin, ul. Korfantego 18, tel.
32428 27 67, kom. 887 133 233, czynna: ponie-
dziatki i czwartki od 9.00 do 11.00 i od 13.00
do 15.00, praca w terenie od 11.00 do 13.00.

B AWARIE po godzinach pracy stuzb Spotdzielni
prosimy zgtasza¢ telefonicznie.
Wodno-kanalizacyjne
« Administracja Wodzistaw Slaski

—kom. 601 857 402
* Administracja Ryduttowy — kom. 605 365 674,
* Elektryczne i dzwigowe: dla wszystkich admini-
stracji:
elektryk — kom. 609 442 461,
dzwigowiec — kom. 785 848 480.

SPOLDZIELNIA MIESZKANIOWA ,ROW”

POD WSPOLNYM DACHEM - Gazeta Spéldzielni Mieszkaniowej ,,ROW” w Wodzistawiu Slaskim.

Adres redakcji w siedzibie Spotdzielni: 44-300 Wodzistaw Slaski, ul. Kardynata Stefana Wyszynskiego 43. Mate-
riaty do redakcji prosimy kierowa¢ pod powyzszym adresem lub sktada¢ je w administracjach osiedlowych. Nie za-
moéwionych materiatow redakcja nie zwraca. Ogloszenia do gazety przyjmuje oraz informacji udziela — Dziat orga-
nizacji, spraw socjalnych Spotdzielni Mieszkaniowej ,,ROW”, pokoéj nr 10 w siedzibie Zarzadu, tel. 32 428 27 10,
wewn. 126. Za tre$¢ ogloszen redakcja oraz SM ,,ROW” nie odpowiadaja.
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WODZIStAWSKI UNIWERSYTET TRZECIEGO WIEKU

Atrakcje dia SENIOROW

Kolejny rok akademicki rozpoczeli seniorzy nalezacy do Wodzi-
stawskiego Uniwersytetu Trzeciego Wieku i bardzo czgsto bedacy
mieszkancami osiedli naszej Spotdzielni. Dzigki rozbudowanej ofer-
cie kazdy chetny bedzie mogt realizowaé tam swoje pasje.

Celem Uniwersytetu Trzeciego Wieku jest stworzenie seniorom
szansy, na poglebianie wiedzy, poszerzanie umiejetnosci i rozwijanie
zainteresowania. To tez szansa na udziat w podrézach czy zyciu kultu-
ralnym. W Wodzistawskim UTW duzy nacisk jest tez ktadziony na ak-
tywnos¢ fizyczng.

— Uczymy plywad, chodzi¢ prawidtowo z kijami w ramach nordic
walkingu, ¢wiczymy gimnastyke ogolnorozwojowq dostosowang do wie-
ku i mozliwosci, uprawiamy joge i ¢wiczymy aerobik w wodzie. Wspol-
nie spedzamy czas na wielu imprezach integracyjnych typu Andrzejki,
Biesiada Slgska, Koncerty w Patacu Slubow, spotkania okazjonalne
czy turnieje —méwi Prezes WUTW Jadwiga Holeczek-Wojdat. — Nie
sposéb wymienié cafego spektrum propozycji, jakie mamy dla miesz-
kancow 50+ miasta Wodzistaw Slgski oraz powiatu wodzistawskie-
go — dodaje Pani Prezes.

Mijajacy rok byt Rokiem Obchodow 10-lecia Wodzistawskiego
Uniwersytetu Trzeciego Wieku. Patronat Honorowy nad Obchodami
Roku Jubileuszowego objal Prezydent Miasta Mieczystaw Kieca. Byt
to rok bogaty w wydarzenia, czes$¢ z nich juz si¢ odbyla ale przed na-
mi jeszcze:

* 14 pazdziernika zapraszamy mieszkancow (+ 50) miasta i powia-
tu — nie tylko cztonkow WUTW do Rodzinnego Parku Rozrywki
»Irzy Wzgdrza” na imprezg rekreacyjng ,,760 km nordic walking se-
niorow na 760-lecie Wodzistawia Slaskiego” — sumujac kilometry do-
damy sobie zdrowie. Doktadne info w biurze WUTW (32 320 86 58);

» w listopadzie konferencja podsumowujgca obchody 10-lecia
WUTW z udzialem przedstawicieli UTW woj. $laskiego i pracowni-
kéw naukowych uczelni wyzszych — Akademii Humanistyczno-Eko-
nomicznej, Uniwersytetu Slaskiego — listopad 2017;

» 25 listopada odbedzie si¢ I Festiwal Tanca SENIOR DANCE
z udzialem zespotoéw artystycznych UTW woj. $laskiego, opolskiego
1 matopolskiego;

* no i1 wreszcie w grudniu zakonczenie obchodow — bal karnawato-
wy ,,Na Sto Par”.

Wodsislawski

Uniwersytet

Trowcge Web.

Jesli chodzi o nowy rok akademicki 2017/2018 warunkiem wstapie-
nia do WUTW jest wiek 50+; wypehienie deklaracji cztonka i optace-
nie sktadek (7z1/ m) — 21 zt kwartalnie. Sktadke pobieramy kwartal-
nie — 21 zl/ kw. lub za miesigc (7 zt) w uzasadnionych przypadkach
(np. kto$ zapisuje si¢ do WUTW w listopadzie). Cztonek WUTW mo-
ze uczestniczy¢ we wszystkich zajeciach organizowanych przez WUTW
odptatnych i nieodptatnych.

Proponuje si¢ nowe w tym roku warsztaty: Tanca Latino prowadzi
p. Joanna Dziedzic, ,,Rzeczy... od nowa”— prowadzi Dagmara Kon-
drat (dla zaawansowanych w decoupage), Ceramiki — wykonywanie
przedmiotéw dekoracyjnych z gipsu lub technika wypalania.

W tym roku powstaty dwa nowe Kluby Zainteresowan: Klub ,,Krok
po Kroku...w decoupage” — prowadzi Mirka Pawliczek, Klub Tenisa
Stotowego — prowadzi Waldek Kowalczyk.

To nowosci a jednoczesnie jak co roku Wodzistawski Uniwersytet
Trzeciego Wieku proponuje nauke i kontynuacj¢ nauki jezykoéw ob-
cych: angielski, niemiecki, wtoski, francuski, rosyjski.

Nauke i kontynuacj¢ obstugi komputera oraz doskonalenie umiejet-
nosci korzystaniaz Internetu.

Wyklady otwarte z r6znych dziedzin nauki, sztuki, kultury i polity-
ki, wyglaszane przez specjalistow danej dziedziny.

Zajecia sportowo-rekreacyjne: gimnastyke ogdlnorozwojowa; pty-
wanie 1 nauke ptywania; aerobik w wodzie; joge; zumbe; taniec linio-
wy; taniec latino; nordic walking.

Warsztaty rekodzieta: robienie bizuterii; decoupage; warsztaty cera-
miczne; ,,szydetko i haft”.

Zajecia ekspresji artystycznej: zespot teatralny ,,Mtodzi duchem”;
zespot tanca liniowego; chor; grupa plastyczna.

Kluby zainteresowan: Milo$nikow Muzyki i Teatru; Ciekawej Ksiaz-
ki; Wolontariuszy ,,Pomagamy”; nordic walking ,,Wtdczykije”; Bry-
dzowy; Wiedzy o Wszechswiecie; Magii Haftu i Szydetka; Wokot
Zdrowia; Mitosnikow Turystyki; oraz nowe Kluby: Tenisa Stotowego
ping pong; Krok po Kroku... w decoupage; Plastyczne Pasje Senio-
réw. Udziat w takich klubach jest bezptatny — mozna si¢ czego$ na-
uczy¢ i przyjemnie spedzic czas.

Wycieczki po Polsce i Europie (a w tym roku bylismy: Sycylia, To-
skania, Szkocja i Londyn, Wilno i Lwow) i wspdlne wyjazdy wypo-
czynkowo-rehabilitacyjne.

Uniwersytet zaprasza na wiele koncertow muzyki powaznej i nieco
1zejszej w salach koncertowych, poczynajac od Sali Slubow w wodzi-
stawskim Patacu Dietrichsteinow, przez Prage, Drezno, Lwow, Kra-
kow, Warszawe, Katowice, Bytom...

Zaprasza tez na imprezy integracyjne: Andrzejki; Taficujace Pod-
wieczorki; Spotkanie Optatkowe; Biesiade Slaska.

Blizszych informacji o dziatalno$ci Wodzistawskiego Uniwersytetu
Trzeciego Wieku mozna szukaé na stronie: http:/www.wutw.pl/

I jak zwykle pamigtajmy maksymie, ktora przy$Swieca dzialalnosci
Uniwersytetu:

Wprawdzie nie mozemy zapobiec starzeniu si¢, lecz mozemy zapo-
biec staniu si¢ starym.



